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Ressources maternelle 
 

Évaluation : Agir, s’exprimer, comprendre 
à travers l’activité physique 

 

Agir dans l’espace, dans la durée 
et sur les objets 

 

 

 

Objectif(s) visé(s) : 
 

Ce qui est attendu des enfants en fin d’école maternelle : 

 

Agir dans l’espace, dans la 
durée et sur les objets. 

 

Courir, sauter, lancer de différentes façons, dans des espaces et avec des matériels 
variés, dans un but précis. 
 
Ajuster et enchaîner ses actions et ses déplacements en fonction d'obstacles à 
franchir ou de la trajectoire d'objets sur lesquels agir. 

 

 

L’enseignant observe que l’enfant 
commence à réussir ou réussit 
régulièrement à… 

 

Contexte, circonstances, 
dispositifs, activités… 

 

Pour les apprentissages 
suivants… 

 

• s’engager dans l’activité dans la durée 
et explorer différents possibles, à partir 
d’objets manipulables ; 

 

• adapter son geste pour donner des 
trajectoires différentes à des projectiles 
variés  et  répondre  aux  consignes 
données ; 

 

• ajuster ses actions et ses déplacements 
en fonction de la trajectoire de l’objet qu’un 
autre lui envoie ; 

 

• trouver des manières de faire efficaces 
pour  mieux  atteindre  les  buts  proposés 
et chercher à progresser en fonction des 
effets ou des scores obtenus . 

 

Jeux et situations-problèmes 
utilisant : 

 

• des   balles,   ballons,   palets, 
anneaux, cerceaux, sacs de 
graines,  balles-comètes,  ballons 
de baudruche, foulards, voiles, 
bâtons, raquettes, crosses… 

 

Et permettant d’apprendre à : 
 

• lancer, faire rouler, conduire au 
pied ou à la main, faire glisser, 
pousser ou guider avec un objet, 
le réceptionner, le rattraper, le 
frapper, le renvoyer à la main ou 
avec un objet… 

 

Découverte par l’action des 
caractéristiques d’objets 
manipulables et de leurs 
modalités d’utilisation. 
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L’enseignant observe que l’enfant 
commence à réussir ou réussit 
régulièrement à… 

 

Contexte, circonstances, 
dispositifs, activités… 

 

Pour les apprentissages 
suivants… 

 

• investir un espace aménagé et explorer 
différents cheminements ou   différentes 
actions ; 

 

• proposer    différentes    solutions    ou 
reproduire celles d’un autre, sur un 
parcours orienté, pour s’adapter aux 
obstacles rencontrés ; 

 

• enchainer,  dans  la  continuité,  une 
succession d’actions différentes en 
respectant les contraintes de réalisation 
ou les critères de réussite proposés ; 

 

• anticiper et mettre en œuvre un projet 
d’action en fonction des effets ou des 
résultats obtenus afin d’atteindre le but 
recherché. 

 

Jeux et situations-problèmes 
organisés en : 

 

• parcours ou ateliers, constitués 
d’obstacles ou repères à 
contourner, à franchir, à traverser, 
comportant  lattes,  cerceaux, 
plots, haies, tracés au sol, cordes, 
élastiques… 

 

Et permettant d’apprendre à : 
 

• courir vite ou longtemps, sautiller, 
enjamber,  franchir,  sauter  à  un 
ou deux pieds, se réceptionner, 
rebondir… 

 

Mobilisation de son énergie pour 
parcourir  un  espace  aménagé 
et appréhender ses possibilités 
d’action. 
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Ressources maternelle - Évaluation 
Agir dans l’espace, dans la durée et sur les objets 
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